
卵 乳 小麦 そば 落花生 えび かに 牛肉 豚肉 鶏肉 ｱｰﾓﾝﾄﾞ あわび いか いくら ｵﾚﾝｼﾞ ｶｼｭｰﾅｯﾂ ｷｳｲﾌﾙｰﾂ くるみ ごま さけ さば 大豆 ﾊﾞﾅﾅ まつたけ もも やまいも りんご ｾﾞﾗﾁﾝ

洋食コーナー

ベーコン 〇 〇 〇 〇

ソーセージ 〇 〇

ポテトフライ 〇

スクランブルエッグ 〇 〇 〇 〇 〇

ポテトサラダ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

おばんざいコーナー

京仕立て だし巻き卵 〇 〇 〇

菊菜の白和え 〇 〇 〇 〇 〇

オクラの胡麻和え 〇 〇 〇 〇

ホットコーナー

筑前煮 〇 〇 〇 〇 〇 〇

さばの塩焼き 〇

チキン南蛮 〇 〇 〇 〇 〇

屋台風ソース焼きそば 〇 〇 〇 〇

サラダコーナー

サラダミックス

トマト

コーン

ゴマドレッシング 〇 〇 〇 〇

フレンチドレッシング 〇 〇 〇 〇

香味和風ドレッシング 〇 〇 〇

ご飯・汁物コーナー

ご飯

牛丼 〇 〇 〇

チキンライス 〇 〇 〇 〇 〇

味噌汁 〇

パンコーナー

クロワッサン 〇 〇

デュラムファイン 〇

デザート＆フルーツコーナー

プチシュークリーム 〇 〇 〇 〇

マフィン 〇 〇 〇 〇

プレーンヨーグルト 〇 〇

コーンフレーク

フルーツグラノーラ 〇 〇

ドリンクコーナー

アップルジュース 〇

ヤクルト 〇 〇

緑茶

牛乳 〇

コンディメントコーナー

ケチャップ

マスタード

タルタルソース 〇 〇 〇

醤油 〇 〇

塩

胡椒

2026修学旅行（春夏）朝食メニュー【奇数日】
特定原材料７品目 プラス3品目 推奨２１品目



卵 乳 小麦 そば 落花生 えび かに 牛肉 豚肉 鶏肉 ｱｰﾓﾝﾄﾞ あわび いか いくら ｵﾚﾝｼﾞ ｶｼｭｰﾅｯﾂ ｷｳｲﾌﾙｰﾂ くるみ ごま さけ さば 大豆 ﾊﾞﾅﾅ まつたけ もも やまいも りんご ｾﾞﾗﾁﾝ

洋食コーナー

ベーコン 〇 〇 〇 〇

ソーセージ 〇 〇

シューストリングポテト 〇

スクランブルエッグ 〇 〇 〇 〇 〇

ポテトサラダ 〇 〇 〇 〇 〇 〇

おばんざいコーナー

京仕立て だし巻き卵 〇 〇 〇

大根とゆずのサラダ 〇 〇 〇 〇

菜の花と筍の胡麻和え 〇 〇 〇 〇

ホットコーナー

ごぼうと牛肉の炊いたん 〇 〇 〇 〇

鮭の塩焼き 〇 〇

鶏の塩麴焼き 〇 〇 〇

上海風焼きそば 〇 〇 〇 〇 〇 〇

サラダコーナー

サラダミックス

トマト

コーン

ゴマドレッシング 〇 〇 〇 〇

フレンチドレッシング 〇 〇 〇 〇

香味和風ドレッシング 〇 〇 〇

ご飯・汁物コーナー

ご飯

牛丼 〇 〇 〇

チキンライス 〇 〇 〇 〇 〇

味噌汁 〇

パンコーナー

クロワッサン 〇 〇

デュラムファイン 〇

デザート＆フルーツコーナー

プチシュークリーム 〇 〇 〇 〇

マフィン 〇 〇 〇 〇

プレーンヨーグルト 〇 〇

コーンフレーク

フルーツグラノーラ 〇 〇

ドリンクコーナー

アップルジュース 〇

ヤクルト 〇 〇

緑茶

牛乳 〇

コンディメントコーナー

ケチャップ

マスタード

タルタルソース 〇 〇 〇

醤油 〇 〇

塩

胡椒

2026修学旅行（春夏）朝食メニュー【偶数日】
特定原材料７品目 プラス3品目 推奨２１品目


