
卵コーナー パンコーナー 卵コーナー パンコーナー

スクランブルエッグ A.O.Pバタークロワッサン スクランブルエッグ A.O.Pバタークロワッサン

京仕立て だし巻き卵 パン・オレ 京仕立て だし巻き卵 パン・オレ

和食コーナー いちごジャム 和食コーナー いちごジャム

木の実和え ブルーベリージャム ずいきの炊いたん ブルーベリージャム

さつまいも甘露煮 ポーションマーガリン 栗とさつまいもの白和え ポーションマーガリン

筑前煮 デザートコーナー 花がんも含め煮 デザートコーナー

さばの塩焼き おはぎ （きなこ） 鮭の塩焼き フィナンシェ

チキン南蛮 プチシュークリーム チンジャオロース プチシュークリーム

洋食コーナー ヨーグルト 洋食コーナー ヨーグルト

ソーセージ コンディメントコーナー ソーセージ コンディメントコーナー

ベーコン ケチャップ ベーコン ケチャップ

ハッシュポテト マスタード シューストリングポテトフライ マスタード

さつまいもときのこのグラタン 醤油 さつまいもときのこのグラタン 醤油

サラダコーナー 塩 サラダコーナー 塩

ポテトサラダ 胡椒 ポテトサラダ 胡椒

サラダ盛り合わせ 天かす サラダ盛り合わせ 天かす

ご飯類コーナー レモンタルタルソース ご飯類コーナー レモンタルタルソース

白ご飯 万能ねぎ 白ご飯 万能ねぎ

牛丼 ドレッシングコーナー 牛丼 ドレッシングコーナー

讃岐うどん ゴマドレッシング 讃岐うどん ゴマドレッシング

甘きつね 和風ドレッシング 甘きつね 和風ドレッシング

うどんつゆ フレンチドレッシング うどんつゆ フレンチドレッシング

味噌汁（わかめ・油揚げ） ドリンクコーナー 味噌汁（わかめ・油揚げ） ドリンクコーナー

コーンフレーク アップルジュース コーンフレーク アップルジュース

フルーツグラノーラ 牛乳 フルーツグラノーラ 牛乳

緑茶 緑茶

ヤクルト ヤクルト

※仕入れ状況等により一部メニュー内容が変更になる場合があります
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2026【朝食】秋冬メニュー
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卵コーナー

スクランブルエッグ ● ● ● ● ●

京仕立て だし巻き卵 ● ● ● ●

和食コーナー

木の実和え ● ● ● ● ● ● ●

さつまいも甘露煮

筑前煮 ● ● ● ● ● ● ● ●

さばの塩焼き ●

チキン南蛮 ● ● ●

洋食コーナー

ソーセージ ● ●

ベーコン ● ● ● ●

ハッシュポテト ●

さつまいもときのこのグラタン ● ● ● ●

サラダコーナー

ポテトサラダ ● ● ● ● ● ●

サラダ盛り合わせ

ご飯類コーナー

白ご飯

牛丼 ● ● ●

讃岐うどん ●

甘きつね ● ●

うどんつゆ ● ●

味噌汁（わかめ・油揚げ） ●

コーンフレーク

フルーツグラノーラ ● ● ●

パンコーナー

A.O.Pバタークロワッサン ● ●

パン・オレ ● ● ●

いちごジャム

ブルーベリージャム

ポーションマーガリン ● ●

デザートコーナー

おはぎ （きなこ） ● ●

プチシュークリーム ● ● ● ● ●

ヨーグルト ● ●

コンディメントコーナー

ケチャップ

マスタード

醤油 ● ●

塩

胡椒

天かす ● ●

レモンタルタルソース ● ● ● ●

万能ねぎ

ドレッシングコーナー

ゴマドレッシング ● ● ● ●

和風ドレッシング ● ●

フレンチドレッシング ● ● ● ●

ドリンクコーナー

アップルジュース ●

牛乳 ●

緑茶

ヤクルト ●

※仕入れ状況等により一部メニュー内容が変更になる場合があります

特定原材料9品目 ﾌﾟﾗｽ3品目 推奨17品目
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スクランブルエッグ ● ● ● ● ●

京仕立て だし巻き卵 ● ● ● ●

和食コーナー

ずいきの炊いたん ● ●

栗とさつまいもの白和え ● ● ● ● ●

花がんも含め煮 ● ●

鮭の塩焼き ● ●

チンジャオロース ● ● ● ● ● ●

洋食コーナー

ソーセージ ● ●

ベーコン ● ● ● ●

シューストリングポテトフライ

さつまいもときのこのグラタン ● ● ● ●

サラダコーナー

ポテトサラダ ● ● ● ● ● ●

サラダ盛り合わせ

ご飯類コーナー

白ご飯

牛丼 ● ● ●

讃岐うどん ●

甘きつね ● ●

うどんつゆ ● ●

味噌汁（わかめ・油揚げ） ●

コーンフレーク

フルーツグラノーラ ● ● ●

パンコーナー

A.O.Pバタークロワッサン ● ●

パン・オレ ● ● ●

いちごジャム

ブルーベリージャム

ポーションマーガリン ● ●

デザートコーナー

フィナンシェ ● ● ● ● ●

プチシュークリーム ● ● ● ● ●

ヨーグルト ● ●

コンディメントコーナー

ケチャップ

マスタード

醤油 ● ●

塩

胡椒

天かす ● ●

レモンタルタルソース ● ● ● ●

万能ねぎ

ドレッシングコーナー

ゴマドレッシング ● ● ● ●

和風ドレッシング ● ●

フレンチドレッシング ● ● ● ●

ドリンクコーナー

アップルジュース ●

牛乳 ●

緑茶

ヤクルト ●

※仕入れ状況等により一部メニュー内容が変更になる場合があります

特定原材料9品目 ﾌﾟﾗｽ3品目 推奨17品目
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